


Пояснительная записка к учебному плану начального общего образования 

(федеральный государственный стандарт, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. №287) 

на 2022-2023 учебный год 

Учебный план МБОУ «Кезская СОШ №1» на 2022-2023 учебный год является частью 

образовательной программы. Он определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

 

При формировании учебного плана начального общего образования на 2022-2023 учебный год 

МБОУ «Кезская СОШ №1» руководствовалась следующими нормативными документами: 

Федеральный уровень: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями). 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. №286 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 №569 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021г. №286. 

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 года №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования». 

5. Приказом Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении 

порядка применения организациями осуществляющими образовательную деятельность, электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ». 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020г. №254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования». 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.11.2019г. №632 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования», сформированный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 28.12.2018г. №345 

8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016г. 

№699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию и 

реализующих образовательные программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653  «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования» (от 29.08.2022 №69822) 

10. Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

№28; 

11. Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №28; 

 



ИНСТРУКТИВНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПИСЬМА: 

12. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.08.2012г. № 08-250 

«О введении учебного курса ОРКСЭ» 

13. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 21.04.2014г. № 08-516 

«О реализации курса ОРКСЭ» 

14. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.01.2018г. № 08-96 

«О методических рекомендациях» 

15. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2015г. 

№08-461 «О направлении регламента выбора модуля курса ОРКСЭ». 

16. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015г. 

№ 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской 

этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России" 

17. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.04.2014г. № 08-548 

«О федеральном перечне учебников» 

18. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.06.2015г. 

№ НТ-670/08 «О направлении методических рекомендаций». 

19. Письмо Министерства просвещения РФ от 19.03.2020 года №ГД-39/04 «О направлении 

методических рекомендаций». 

20. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 11.11.2021 №03-1899 

«Об обеспечении учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) 

обучающихся в 2022/2023 учебном году». 

21. Примерная основная образовательная программа начального общего образования  

одобрена решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

Протокол  1/22 от 18.03.20 

РЕЖИМ ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ 

Организация образовательного процесса регламентируется годовым календарным учебным 

графиком, который является самостоятельным нормативным документом. Режим функционирования 

устанавливается МБОУ «Кезская СОШ №1» . 

Учебный план начального общего образования МБОУ «Кезская СОШ №1» на 2022-2023 

учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса, установленных санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 №28; 

- санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2 и предусматривает: 

- четырехлетний  нормативный срок освоения образовательных программ

 начального общего образования для 1-4 классов. 

Образовательная деятельность проводится во время учебного года. Учебный год начинается 1 

сентября 2022 года. 

В 1-4 классах учебный год делится на триместры. 

Количество учебных недель определено в календарном учебном графике. В 1 классах – не 

менее 33 недель; 

во 2-4 классах – не менее 34 учебных недель. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2 954 часа и более 3 

345 часов в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной 

нагрузке при 5-дневной учебной неделе. 

Контрольные и диагностические работы проводятся в соответствии с действующим в школе 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 



промежуточной аттестации обучающихся» . В 1 классах промежуточная аттестация не проводится. 

Контроль освоения предметов учебного плана осуществляется в соответствии с «Положением  о 

безотметочном обучении на уровне начального общего образования». 

Продолжительность учебной недели: 

• 5-дневная для 1-4 классов (при соблюдении гигиенических требований к максимальным 

величинам недельной образовательной нагрузки); 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана МБОУ «Кезская 

СОШ №1», состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требования 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №28. 

Классы 1 2 3 4 

Максимальная нагрузка, 
часы 

21 23 23 23 

 

Недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. 

При этом объем максимально допустимой недельной нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся 1 классов – не превышает 4 уроков, и  один раз в неделю  –  не более 5 

уроков, за счет предмета «Спортивный час»; 

- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков; и один раз в неделю – не более 6 

уроков, за счет урока физической культуры. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его 

выполнение, не превышающие (в астрономических часах): в 1-ых классах -1ч.; во 2-3 классах – 

1,5часа; в 4 классах – 2часа. 

МБОУ «Кезская СОШ №1» работает в  режиме пятидневной учебной недели, 

продолжительность учебного года 34 недели. Обучение учащихся  на начальной ступени 

осуществляется в две смены 1,3 классы-1 смена, 2,4 классы- 2 смена. 

Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

в сентябре – октябре по 3 (4)  урока в день по 35 минут каждый 

 Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: в сентябре-

октябре четвертый урок и один раз в неделю пятый урок следует проводить в нетрадиционной форме: 

целевые прогулки, экскурсии, уроки - театрализации. Уроки в нетрадиционной форме распределяются 

в рамках учебного плана в соответствии с рабочими программами учителей., 

• в ноябре – декабре по 4 урока по 35 минут каждый, 

• в январе – мае по 4 урока по 40 минут каждый; 

 

В середине учебного дня, организовано проведение динамической паузы 

продолжительностью не менее 40 минут; 

Продолжительность урока во 2-4 классах составляет 40 минут. 

Все дополнительные занятия проводятся с перерывом 45 минут после окончания последнего 

урока. 

МБОУ «Кезская СОШ №1»для использования при реализации образовательных программ 

выбирает: 

учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20.05.2020г. №254); 

учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования (Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09.06.2016 №699). 



Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями определяется 

исходя из расчета: 

не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме на каждого обучающегося по 

каждому учебному предмету, входящему в обязательную часть учебного плана основных 

общеобразовательных программ; 

не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или учебного пособия на 

каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, учебного плана основных общеобразовательных 

программ. 

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества часов по 

учебному плану, рабочих программ учебных предметов, образовательной программы, в соответствии 

с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной 

платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических 

работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

Учебный план на 2022-2023 учебный год ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования. 

Учебный план МБОУ «Кезская СОШ №1» для 1-4-х классов формируется в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.21 № 286; 

зарегистрированного Минюстом России 05.07.21, регистрационный №64100. 

Учебный план начального общего образования реализуется с использованием УМК 

«Школа России». 

В 1 классах 1 час в неделю части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, отводится на изучение учебного предмета «Спортивный час», как создание условий для 

снятия эмоциональной и физической усталости, сохранения и укрепления физического и 

психического здоровья обучающихся. 

Во 2-3  классах, 1час в неделю части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, используется на изучение учебного предмета «Смысловое чтение», как 

создание условий  для развития функциональной грамотности учащихся. 

В учебный план 4 класса на федеральном уровне включен 1 час в неделю (34 часа в год) на 

изучение учебного предмета курса «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – 

ОРКСЭ). 

Целью комплексного курса ОРКСЭ является формирование у обучающихся мотиваций к 

осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и 

религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями 

других культур и мировоззрений. 

Основными задачами комплексного курса являются: 

-знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, буддийской, иудейской 

культур, основами мировых религиозных культур светской этики по выбору родителей (законных 

представителей); 

-развитие представлений обучающихся о значении нравственных норм и ценностей личности, 

семьи, общества; 

-обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, ранее 

полученных обучающимися в начальной школе, и формирование у них ценностно- смысловых 

мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие отечественной истории и культуры 

при изучении гуманитарных предметов на ступени основной школы; 

-развитие способностей обучающихся к обобщению в полиэтничной, разномировоззренческой 

и многоконфессиональной среде на  основе  взаимного  уважения и диалога. 

Комплексный курс является светским. Сведения об истоках традиций и культуры не 

рассматриваются как конкуренты научных знаний и результатов научных исследований. 

Преподавание курса ОРКСЭ ведется с использованием учебников, входящих в федеральный перечень 

на 2022-2023 учебный год. На основании выбора родителей (законных представителей) обучающихся 

в рамках курса ОРКСЭ изучаются модули: «Основы мировых религиозных культур», «Основы 

православия», «Основы светской этики». 



В  обязательнойпредметной  области «Иностранный язык» изучается предмет «Иностранный   

язык   (английский)».   При   проведении   учебных  занятий   по предмету «Иностранный язык 

(английский)» во 2-4 классах осуществляется деление классов на две группы. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной 

программы. 

Для начального уровня общего образования выбран 1 вариант учебного плана: 

 МБОУ «Кезская СОШ №1» обучение ведётся на русском языке (5-дневная неделя), вариант 1 

 

Недельный учебный план НОО Вариант 1 

для I–IV классов на 2022-2023 учебный год 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 
неделю 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный 

язык (английский) 

 - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур 
и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

 -   1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

 Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Спортивный час 1 0 0 0 1 



Смысловое чтение 0 1 1 0 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

 

 

Недельный учебный план НОО (Вариант 1) 

2022-2023 учебный год 

1 классы 
 

Предметные области 
Учебные  

предметы 

Количество часов в неделю 

  
1а 1б 1в всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

 

Русский язык 5 5 5 15 

Литературное 

 чтение 
4 4 4 

 

12 

 

Иностранный язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

- - - 
 

- 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий 

мир 
2 2 2 6 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

 светской этики 

- - - - 

Искусство 

Музыка 1 1 1 3 

Изобразительно

е искусство 
1 1 1 3 

Технология Технология 1 1 1 3 

Физическая культура 
Физическая  

культура 
2 2 2 6 

ИТОГО  
20 20 20 60 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 

Спортивный 

час 

 

 

1 1 1 3 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-ти дневной 

учебной неделе 
21 21 21 63 

 

 

 

 



 

Годовой учебный план НОО (Вариант 1) 

для I– IV классов на 2022-2023 учебный год 
 

 Предметные 

области 

 Учебные предметы  Количество часов в год  Всего 

 I  II  III  IV 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

 Русский язык  165  170  170  170  675 

 Литературное чтение  132  136  136  136  540 

 Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

  68  68  68  204 

 Математика 

 и информатика 

 Математика  132  136  136  136  540 

 Обществознание 

 и естествознание 

 (Окружающий мир) 

 Окружающий мир  66  68  68  68  270 

 Основы религиозных 

 культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

 культур и светской 

этики 

    34  34 

 Искусство  Музыка  33  34  34  34  135 

 Изобразительное 

 искусство 

 33  34  34  34  135 

 Технология  Технология  33  34  34  34  135 

 Физическая культура  Физическая культура  66  68  68  68  270 

  Итого:  660  748  748  782  2938 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Спортивный час  33  0  0  0  33 

 Смысловое чтение  0  34  34  0  68 

 Максимально допустимая недельная нагрузка  693  782  782  782  3039 

В   случае    необходимости    предусматривается    реализация    учебного    плана   с использованием 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 



 

 

Пояснительная записка к учебному плану начального общего образования 

 на 2022-2023 учебный год 

 

Учебный план МБОУ «Кезская СОШ №1» является нормативным документом, 

определяющим перечень, трудоемкость, последовательность и распределение учебных 

предметов, курсов, иных видов учебной деятельности обучающихся и формы 

промежуточной аттестации на уровне начального общего образования. 

Настоящий учебный план определяет общий объём учебной нагрузки обучающихся, 

максимальный объем аудиторной  нагрузки обучающихся, состав, структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам.  

Нормативно-правовая основа 

Учебный план разработан в соответствии со следующими нормативно-правовыми актами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования”. 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" (Зарегистрирован 29.01.2021 № 

62296) 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020г. № 

16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-

19)». 

6. Приказ Минпросвещения РФ от 20.05.2020 N 254 (ред. от 23.12.2020) «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность». 

7. Приказ Министерства образования и науки РФ от 9 июня 2016 г. № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования» 

8. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом МОиН РФ от 6.10.2009 № 373 в редакции от 

11.12.2020 года; 

      9 .Приказа Министерства образования и науки от 19.12.2014 №1598 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

     10 .Письма Министерства образования и науки от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России»; 



 

    11. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 22 мая 2020 г. 

№ 15 “Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1.3597-20 

"Профилактика новой коронавирусной инфекции (COVID-19)". 

12.  Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России; 

13. Примерная основная образовательная программа начального общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 года № 1 /15) с  изменениями в редакции 

протокола № 3/15 от 28.10.2015 федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию. 

   14. Приказ Министерства просвещения №287 «Об утверждении Федерального 

государственного образовательного стандарта  основного общего образования», 31 мая 2021 

г. 

Режим работы ОУ в 2022-2023 учебном году 

Общее количество обучающихся 2-4 классов – 288,  классов - 12 

ОУ работает в  режиме пятидневной учебной недели, продолжительность учебного года 34 

недели. Обучение учащихся  на начальной ступени осуществляется в две смены 3 классы-1 

смена, 2,4 классы- 2 смена. 

Содержание учебного плана 

Учебный план составлен на основе 1 варианта примерного учебного плана для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке. Обязательная 

часть представлена следующими учебными предметами обязательных предметных 

областей: русский язык, литературное чтение, родной язык, литературное чтение на родном 

языке, иностранный язык, математика, окружающий мир, основы религиозных культур и 

светской этики, музыка, изобразительное искусство, технология, физическая культура.     

 Часть плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей учащихся  и использовано на увеличение часов 

для изучения  предметов обязательной части учебного плана это - в первом полугодии в 

объеме 0,5 часа  во 2 классах -  учебного предмета математики по программе 

«Занимательная математика», в объеме 0,5 часа в 3 классах отнесена на углубленное 

изучение учебного предмета «Русский язык» по программе «Занимательный русский язык», 

в 4 классах в объеме 0,5 часа -  «Работа с текстом». 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

реализуется учебными предметами «Родной язык» и «Литературное чтение на родном 

языке», которые изучаются во втором полугодии учебного года в объеме 17 часов за год во 

2-4 классе.  В 2-4-х классах 0,25 часа отнесено на изучение предмета «Родной язык 

(русский)» и 0,25 часа на изучение предмета «Литературное чтение на родном 

языке(русском)» с целью формирования у учащихся речевых способностей, культуры речи, 

повышения интереса к родному языку, формирование трепетного отношения к 

национальной культуре, традициям и обычаям родного края. Выделяются следующие 

особенности преподавания предметов. В качестве родного языка изучается русский язык на 

основании заявлений родителей ( законных представителей) обучающихся. 

При проведении учебных занятий со 2 класса по английскому языку осуществляется 

деление классов на две группы. Предметы обязательной части изучаются в полном объёме. 

Выделяются следующие особенности преподавания предметов. Учебный модуль 

«Информатика и информационно- коммуникационные технологии», направленный на 

обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучается в 3-4-х классах в курсе 

«Технология» по УМК ПНШ, а также во всех 2-4 классах через курс внеурочной 

деятельности «Инфознайка». Предмет «Основы религиозных культур и светской этики» 

изучается в 4 классе в количестве 1 часа в неделю, 34 часа в год.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 



 

Промежуточная аттестация на уровне начального общего образования осуществляется  по 

предметам учебного плана в форме контрольных работ, диктантов, тестов, проверочных  

работ. 

Промежуточная аттестация на уровне начального общего образования осуществляется на 

основании локального акта ОО, календарного учебного графика на 2022-2023  учебный год, 

который определяет её сроки и порядок проведения. 

 

Учебный план 
на 2022/2023 учебный год 

 (недельный) 
 2 классы 

Предметные области 
Учебные  

предметы 

Количество часов в неделю всего 

2а 2б 2в 2г 2(4) 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 

(русский) 
0,25 0,25 0,25 0,25 1 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

0,25 0,25 0,25 0,25 1 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
2 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - - - 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 

1 
1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура 
Физическая 

культура 
3 3 3 3 12 

итого  

22,5 22,5 22,5 22,5 90 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Занимательная 

математика 

 
0,5 0,5 0,5 0,5 2 



 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-ти дневной учебной неделе 

23 23 23 23 92 

 

Учебный план 
на 2022/2023 учебный год 

 (недельный) 
 3 классы 

                                                                

Предметные области 
Учебные  

предметы 

Количество часов в неделю всего 

3а 3б 3в 3г 3(4) 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык  

(русский) 
0,25 0,25 0,25 0,25 2 

Литературное  

чтение на родном  

языке (русском) 

0,25 0,25 0,25 0,25 2 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
2 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 

  

4 
4 16 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и  

светской этики 

- -  

 

-  
- -  

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 

1 
1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура 
Физическая 

 культура 
3 3 

  

3 
3 12 

итого  

22,5 22,5 22,5 22,5 90 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 

Занимательный 

русский язык 

 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 



 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-ти дневной учебной неделе 

23 23 23 23 92 

 

 
  Учебный план 

на 2022/2023 учебный год 
 (недельный) 

 4 классы 

Предметные области 
Учебные  

предметы 

Количество часов в неделю всего 

4а 4б 4в 4г 4(4) 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное 

чтение 
3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык  

(русский) 
0,25 0,25 0,25 0,25 2 

Литературное  

чтение на родном  

языке (русском) 

0,25 0,25 0,25 0,25 2 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
2 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 

  

4 
4 16 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 

  

2 
2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и  

светской этики 

1 1 

 

1 
1 4 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 

1 
1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура 
Физическая 

 культура 
3 3 

  

3 
3 12 

итого  

22,5 22,5 22,5 22,5 90 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 

Работа с текстом 

 
0,5 0,5 0,5 0,5 2 



 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-ти дневной учебной неделе 

23 23 23 23 92 

   

 

 

Годовой учебный план ноо (1-4 классы) 

на 2022/2023 учебный год 

Предметные области 
Учебные 

 предметы 

всего 

2 кл 3 кл 4 кл всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

 

Русский язык 136 136 136 408 

Литературное 

 чтение 
136 136 102 374 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык  

(русский) 
8,5  

8,5 
 

8,5 
25,5 

Литературное 

 чтение на родном 

языке (русском) 

8,5  
8,5 

 
8,5 

25,5 

Иностранный язык 
Иностранный язык  

(английский) 
68 68 68     204 

Математика и 

информатика 
Математика 136 

 

136 
136     408 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 68 68 68 204 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - 34 34 

Искусство 

Музыка 34 34 34 102 

Изобразительное 

искусство 
34 34 34 102 

Технология Технология 34 34 34 102 

Физическая культура 
Физическая 

 культура 
102 102 102 306 

итого  

765 765 765 2295 

 Занимательная 

математика 
17   17 

Занимательный 

русский язык 
 17  17 

Работа с текстом   17 17 



 

Годовая нагрузка 
 

782 
 

782 
 

782 
 

2346 

 

В   случае    необходимости    предусматривается    реализация    учебного    плана   с 

использованием электронного обучения и дистанционных образовательных технологий.



 



 

 

 

Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования  

(федеральный государственный стандарт, утвержденный приказом  

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. №287) 

 на 2022-2023 учебный год 

НОРМАТИВНО-ПРАВОВОЕ ОБОСНОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 г. №115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования». 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" (Зарегистрирован 29.01.2021 № 

62296). 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020г. 

№ 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-

19)». 

6. Приказ Минпросвещения РФ от 20.05.2020 N 254 (ред. от 23.12.2020) «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность». 

7. Приказ Министерства образования и науки РФ от 9 июня 2016 г. № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

8. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения Россиии от 31.05.2021 № 287. 

9. Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России. 

11. Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 1/22 от 18.03.2022 г.). 

 Учебный план составлен на основе варианта 3 для общеобразовательных 

организаций, в которых обучение ведется на русском языке. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

I часть - обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей в соответствии с ФГОС основного общего 

образования.  



 

В первой части учебного плана полностью реализуется федеральный  

государственный образовательный стандарт, который обеспечивает единство 

образовательного пространства Российской Федерации и гарантирует овладение 

выпускниками необходимым минимумом знаний, умений, навыков, обеспечивающих 

возможности продолжения образования; 

 В обязательную часть учебного плана входят следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы:  

русский язык и литература (русский язык, литература),  

иностранные языки (иностранный язык (английский), 

общественно-научные предметы (история, обществознание, география),  

основы духовно-нравственной культуры народов России (основы духовно-

нравственной культуры народов России), 

математика и информатика (математика, информатика),  

естественнонаучные предметы (физика, биология, химия), 

искусство (изобразительное искусство, музыка), 

технология (технология), 

физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

- II часть – часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы. 

Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, может быть 

использовано на: 

—увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

—введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы 

и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

—другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

Учебный план сформирован  в соответствии с образовательными потребностями 

обучающихся и их родителей (законных представителей) с учетом образовательного 

потенциала педагогов и обучающихся и особенностями образовательного учреждения.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. Базисное количество часов для преподавания 

учебных предметов обязательной части  сохранено.  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными 

предметами: «Русский язык» (5ч. / 6ч. / 4ч. / 3ч. / 3ч.), «Литература» (3ч. / 3ч. / 2ч. / 2ч. / 

3ч.). 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский)» (3ч.). 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами: «История» (5-8 классы – 2 ч., 9 классы – 3 ч.),  «География» (1ч. / 1ч. / 2ч. / 

2ч. / 2ч.), «Обществознание» (1ч.).  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена учебным предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» в 5-9 классах (1 ч.). На изучение предмета «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»  выделены часы за счёт части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами: «Математика» (5 ч. / 5ч. / 6ч. / 6ч. / 6 ч.) и «Информатика» в 5-6 классах (1 ч. / 



 

0,5 ч.) На изучение предмета «Информатика» выделены часы за счёт части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена учебными 

предметами: в 7-9 классах «Физика» (2ч. / 2ч. / 3ч.); в 5-9 классах  «Биология» (1ч. /1ч. / 

1ч. / 2ч. / 2ч.), в 8-9 классах «Химия» (2ч.). 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами: 

«Изобразительное искусство» (1ч.) в 5-7 классах,  «Музыка (1ч.) в 5-8 классах.  

Предметная область «Технология» в 5-9 классах представлена учебным предметом 

«Технология» (2ч. / 2ч. / 2ч. / 1 ч. / 1ч.).  

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами: «Физическая культура» (2ч.), 

«Основы безопасности жизнедеятельности» в 8-9 классах (1 ч.). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Для организации изучения обучающимися содержания краеведческой 

направленности выделены: «Родная речь» в 5 классах по 0,5ч. в первом полугодии, 

«Краеведение» в 6-8 классах (0,5 ч. / 1ч. / 1 ч.).   

 Учебный курс «Охрана жизни» введён в 5 классах. На изучение курса 

выделено в каждом классе 0,5ч. во втором полугодии. Данный курс направлен на 

обеспечение единства физического, психического, духовного, социального здоровья, как 

основы гармоничного существования человека и природы, человека и окружающей среды. 

В 8 классах с целью обеспечения реализации интересов и потребностей 

обучающихся,  их родителей (законных представителей), педагогического коллектива ОО 

0,5 часов выделено на учебный курс «Этика и психология семейной жизни». Данный курс 

будет способствовать формированию у учащихся правильного отношения к семье и браку, 

нравственности и целомудрию, привитию критического отношения к искажениям половой 

морали. Необходимость введения данного курса обусловлена неблагоприятной 

демографической обстановкой в Удмуртской Республике. 

В рамках предпрофильной  и краеведческой направленности введён 0,5 часа на 

учебный курс «Основы выбора профессии» в 8 классах. 

Исследовательская и проектная деятельность (по 0,5ч.) направлена на 

формирование научно-исследовательской и проектной культуры обучающихся в 7-9 

классах. 

С учётом интересов и потребностей участников образовательных отношений в 7-9 

классах выделены часы на индивидуальные и групповые занятия (1,5ч./1,5ч./3,5ч.). 

Направления деятельности:  

1) подготовка обучающихся к участию в олимпиадах (всероссийская и различные 

виды дистанционных олимпиад) и интеллектуальных конкурсах;  

2) подготовка обучающихся к участию в научно-практических конференциях;  

3) удовлетворение особых образовательных потребностей;  

4) исследовательская и проектная деятельность; 

5) организация работы с обучающимися с особыми образовательными потребно-

стями. 

При проведении учебных занятий по иностранному языку (английскому), 

технологии, информатике, курсу «Основы выбора профессии» осуществляется деление 

классов на две группы при наполняемости 20 и более человек.  

Сведения о проведении индивидуальных и групповых занятий, исследовательской 

и проектной деятельности вносятся в отдельный журнал, используется безотметочная 

система оценивания.  

Безотметочная система оценивания используется при изучении курсов «Основы 

выбора профессии», исследовательской и проектной деятельности



 

 

Учебные предметы

Классы 5а 5б 5в 5г 5д 6а 6б 6в 6г 6д 7а 7б 7в 7г 7д 8а 8б 8в 8г 8д 9а 9б 9в 9г 9д Всего

Русский язык 5 5 5 5 5 6 6 6 6 6 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 105

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 65

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 75

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 140

Информатика 1 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22,5

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 50

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 40

Физика 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 35

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 35

Химия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 40

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 50

Основы безопасности 

жизнедеятельности
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10

28,0 28,0 28,0 28,0 28,0 29,5 29,5 29,5 29,5 29,5 31,0 31,0 31,0 31,0 31,0 32,0 32,0 32,0 32,0 32,0 33,0 33,0 33,0 33,0 33,0 767,5

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12,5

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5

Этика и психология семейной жизни 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 18

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 7,5

1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 47,5

29,0 29,0 29,0 29,0 29,0 30,0 30,0 30,0 30,0 30,0 33,0 33,0 33,0 33,0 33,0 35,0 35,0 35,0 35,0 35,0 36,0 36,0 36,0 36,0 36,0 815,0

32 32 32 32 32 33 33 33 33 33 35 35 35 35 35 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 860

Основы выбора профессии

Исследовательская и проектная деятельность

ИТОГО

ИТОГО

Учебный план (недельный) основного общего образования на 2022-2023 учебный год (вариант № 3, 6-дневная учебная неделя)

Предметные области

Русский язык и 

литература

Общественно-научные 

предметы

Искусство

Математика и 

информатика

Естественнонаучные 

предметы

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности

Максимально допустимая недельная нагрузка

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Родная речь

Краеведение

Охрана жизни

Индивидуальные и групповые занятия



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные предметы

Классы 5 6 7 8 9 Всего

Русский язык 170 204 136 102 102 714

Литература 102 102 68 68 102 442

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 102 102 102 102 102 510

История 68 68 68 68 102 374

Обществознание 0 34 34 34 34 136

География 34 34 68 68 68 272

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 17 1 1 1 1 21

Математика 170 170 204 204 204 952

Информатика 34 17 34 34 34 153

Физика 0 0 68 68 102 238

Биология 34 34 34 68 68 238

Химия 0 0 0 68 68 136

Изобразительное искусство 34 34 34 0 0 102

Музыка 34 34 34 34 0 136

Технология Технология 68 68 68 34 34 272

Физическая культура 68 68 68 68 68 340

Основы безопасности 

жизнедеятельности
0 0 0 34 34 68

935,0 970,0 1021,0 1055,0 1123,0 5104,0

68 17 68 102 102 357

1003 987 1089 1157 1225 5461

1088 1122 1190 1224 1224 5848Максимально допустимая недельная нагрузка

Общественно-научные 

предметы

Математика и 

информатика

Естественно-научные 

предметы

Искусство

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности

Учебный план (годовой) основного общего образования на 2022-2023 учебный год (вариант № 3, 6-дневная учебная неделя)

Предметные области

Русский язык и 

литература

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

ИТОГО



 

 

Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования 

 на 2022-2023 учебный год 

 

НОРМАТИВНО-ПРАВОВОЕ ОБОСНОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03. 2021 г. №115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования». 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания" (Зарегистрирован 29.01.2021 № 62296). 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020г. № 16 

«Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)». 

6. Приказ Минпросвещения РФ от 20.05.2020 N 254 (ред. от 23.12.2020) «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность». 

7. Приказ Министерства образования и науки РФ от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

8. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения Россиии от 31.05.2021 № 287. 

9. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом МОиН РФ от 17.12.2010 № 1897 в редакции от 11.12.2020 г. 

10. Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России. 

11. Примерная основная образовательная программа основного общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15) с  изменениями в редакции протокола № 1/20 от  04.02.2020  

федерального учебно-методического объединения по общему образованию. 

           Учебный план составлен на основе варианта 2 для общеобразовательных 

организаций, в которых обучение ведется на русском языке. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

I часть - обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей в соответствии с ФГОС основного общего образования.  

В первой части учебного плана полностью реализуется федеральный  государственный 

образовательный стандарт, который обеспечивает единство образовательного пространства 

Российской Федерации и гарантирует овладение выпускниками необходимым минимумом знаний, 

умений, навыков, обеспечивающих возможности продолжения образования; 



 

 В обязательную часть учебного плана входят следующие обязательные предметные 

области и учебные предметы:  

русский язык и литература (русский язык, литература),  

родной язык и родная литература (родной язык (русский), родная литература (русская)) 

иностранные языки (иностранный язык (английский), второй иностранный язык 

(немецкий)), 

общественно-научные предметы (История России. Всеобщая история, обществознание, 

география),  

основы духовно-нравственной культуры народов России, 

математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика),  

естественнонаучные предметы (физика, биология, химия), 

искусство (изобразительное искусство, музыка), 

технология (технология), 

физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая куль-

тура, основы безопасности жизнедеятельности). 

- II часть – часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть  учебного плана, используется:  

- на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части;  

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

Учебный план сформирован  в соответствии с образовательными потребностями 

обучающихся и их родителей (законных представителей) с учетом образовательного потенциала 

педагогов и обучающихся и особенностями образовательного учреждения.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. Базисное количество часов для преподавания учебных предметов 

обязательной части  сохранено.  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами: 

«Русский язык» (6ч. / 4ч. / 3ч. / 3ч.), «Литература» (3ч. / 2ч. / 2ч. / 3ч.). 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебными 

предметами: «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)». На изучение данных 

предметов в 6-8 классах отводится по 0,25 часа во втором полугодии, в 9 классах по 0,25 часа в 

первом полугодии. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебными предметами 

«Иностранный язык (английский)» (3ч.) и «Второй иностранный язык (немецкий) в 9 классе (0,5 

часа во втором полугодии). На изучение второго иностранного языка (немецкого) 0,5 ч. выделен за 

счёт части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами: «История России. Всеобщая история» (6-8 классы – 2 ч., 9 классы – 3 ч.),  

«География» (1ч. / 2ч. / 2ч. / 2ч.), «Обществознание» (1ч.).  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами: в  

6 классе «Математика» (5ч.), в 7, 8, 9 классах «Алгебра», «Геометрия» (3ч. / 2ч.) и «Информатика» 

(1ч.). В 6а классе (технологическое направление) выделен 1 час на изучение предмета 

«Информатика» за счёт части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена учебными предметами: 

в 7-9 классах «Физика» (2ч. / 2ч. / 3ч.); в 6-9 классах  «Биология» (1ч. / 2ч. / 2ч. / 2ч.), с целью 

увеличения учебных часов на изучение биологии в 7 классах выделен дополнительный час (1ч.) за 

счёт части, формируемой участниками образовательных отношений; в 8-9 классах «Химия» (2ч.). 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами: «Изобразительное 

искусство»  (1ч.),  «Музыка (1ч.) в 6-8 классах.  



 

Предметная область «Технология» в 6-9 классах представлена учебным предметом 

«Технология» (2ч. / 2ч. / 2 ч. / 1ч.).  

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена учебными предметами: «Физическая культура» (3ч.), «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в 8-9 классах (1 ч.). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Для организации изучения обучающимися содержания краеведческой направленности 

выделен  в 6-8 классах по 1 ч. на предмет «Краеведение». 

         На изучение учебного курса «Инфознайка» в 6б, 6в классах выделен 0,5 часа во 

втором полугодии, курса «Программирование» в 6а классе  1 час, данные курсы направлены для 

обучения обучающихся основам информационно-коммуникационных технологий и основам 

работы на компьютере, на формирование универсальных учебных действий  школьников, 

информационной компетентности, включая, прежде всего, умения поиска, преобразования и 

хранения информации с использованием компьютера, развитие критического мышления и 

навыков информационной безопасности обучающихся 6 классов. Обучающиеся будут иметь 

первоначальные умения для оформления своих творческих, исследовательских и проектных работ.  

 Учебный курс «Охрана жизни» введён в 6, 7 классах. На изучение курса выделено в 

каждом классе 0,5ч. в первом полугодии в 6, 7 классах. Данный курс направлен на обеспечение 

единства физического, психического, духовного, социального здоровья, как основы гармоничного 

существования человека и природы, человека и окружающей среды. 

В 8а,б,г классах с целью обеспечения реализации интересов и потребностей обучающихся,  

их родителей (законных представителей), педагогического коллектива ОО 0,5 часов в первом 

полугодии выделено на учебный курс «Этика и психология семейной жизни». Данный курс будет 

способствовать формированию у учащихся правильного отношения к семье и браку, 

нравственности и целомудрию, привитию критического отношения к искажениям половой 

морали. Необходимость введения данного курса обусловлена неблагоприятной демографической 

обстановкой в Удмуртской Республике. 

В рамках предпрофильной  и краеведческой направленности введён 0,5 часа на учебный 

курс «Основы выбора профессии» во втором полугодии в 8а,б,г классах. 

Исследовательская и проектная деятельность (по 0,5ч.) направлена на формирование 

научно-исследовательской и проектной культуры обучающихся в 6-9 классах, в 8в – 0,25 ч. 

С учётом интересов и потребностей участников образовательных отношений в 6б,в, 7, 8в, 9 

классах выделены часы на индивидуальные и групповые занятия (1ч. / 1,5ч./1,5ч./1,5ч.). 

Направления деятельности:  

1) подготовка обучающихся к участию в олимпиадах (всероссийская и различные виды 

дистанционных олимпиад) и интеллектуальных конкурсах;  

2) подготовка обучающихся к участию в научно-практических конференциях;  

3) удовлетворение особых образовательных потребностей;  

4) исследовательская и проектная деятельность; 

5) организация работы с обучающимися с особыми образовательными потребностями. 

С учётом интересов и потребностей участников образовательных отношений в 8в классе 

психолого-педагогической направленности выделены часы на курсы «Введение в профессию» 

(0,25ч.), «Речевой этикет» (0,25 ч.), «Образ учителя в истории и литературе» (0,25 ч.). 

При проведении учебных занятий по иностранному языку (английскому), второму 

иностранному языку (немецкому), технологии, информатике, курсам «Инфознайка», «Основы 

выбора профессии», «Программирование» осуществляется деление классов на две группы при 

наполняемости 20 и более человек.  

Сведения о проведении индивидуальных и групповых занятий, исследовательской и 

проектной деятельности вносятся в отдельный журнал, используется безотметочная система 

оценивания.  

Безотметочная система оценивания используется также при изучении курсов «Основы 

выбора профессии», «Этика и психология семейной жизни», «Введение в профессию», «Речевой 

этикет», «Образ учителя в истории и литературе», исследовательской и проектной деятельности, 

индивидуальных и групповых занятий. 



 

Учебные предметы

Классы 6а 6б 6в 7а 7б 7в 7к 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г Всего

Русский язык 6 6 6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 58

Литература 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 37

Родной язык (русский) 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 3,75

Родная литература (русская) 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 3,75

Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 45

Второй иностранный язык (немецкий) 0,5 0,5 0,5 0,5 2

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России

История России. Всеобщая история 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 34

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15

География 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 27

Математика 5 5 5 15

Алгебра 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36

Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13

Физика 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 28

Биология 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 27

Химия 2 2 2 2 2 2 2 2 16

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 26

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 45

Основы безопасности 

жизнедеятельности
1 1 1 1 1 1 1 1 8

30,5 29,5 29,5 31,5 31,5 31,5 31,5 33,5 33,5 33,5 33,5 34,0 34,0 34,0 34,0 485,5

0,5 0,5 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3

0,5 0,5 0,5 1,5

Этика и психология семейной жизни 0,5 0,5 0,5 1,5

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,25 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 7,25

1 1

1 1 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 15,5

0,25 0,25

0,25 0,25

0,25 0,25

2,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,0 2,0 2,0 2,0 41,5

33,0 33,0 33,0 35,0 35,0 35,0 35,0 36,0 36,0 36,0 36,0 36,0 36,0 36,0 36,0 527

33 33 33 35 35 35 35 36 36 36 36 36 36 36 36 527

Инфознайка

ИТОГО

Максимально допустимая недельная нагрузка

Математика и 

информатика

Программирование

Образ учителя в истории и литературе

Введение в профессию

Учебный план (недельный) основного общего образования на 2022-2023 учебный год (вариант № 2, 6-дневная учебная неделя)

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Русский язык и 

литература

Общественно-научные 

предметы

Предметные области

Естественнонаучные 

предметы

Искусство

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности

Родной язык и родная 

литература

ИТОГО

Краеведение

Индивидуальные и групповые занятия

Охрана жизни

Основы выбора профессии

Иностранные языки

Исследовательская и проектная деятельность

Речевой этикет



 

 

 

Классы 6а 6б,в 7 8 9 Всего

Русский язык 204 204 136 102 102 544

Литература 102 102 68 68 102 340

Родной язык (русский) 9 9 9 9 9 36

Родная литература (русская) 8 8 8 8 8 32

Иностранный язык (английский) 102 102 102 102 102 408

Второй иностранный язык (немецкий) 0 0 0 0 17 17

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России
0 0 0 0 0 0

История России. Всеобщая история 68 68 68 68 102 306

Обществознание 34 34 34 34 34 136

География 34 34 68 68 68 238

Математика 170 170 0 0 0 170

Алгебра 0 0 102 102 102 306

Геометрия 0 0 68 68 68 204

Информатика 34 0 34 34 34 102

Физика 0 0 68 68 102 238

Биология 34 34 68 68 68 238

Химия 0 0 0 68 68 136

Изобразительное искусство 34 34 34 34 0 102

Музыка 34 34 34 34 0 102

Технология Технология 68 68 68 68 34 238

Физическая культура 102 102 102 102 102 408

Основы безопасности 

жизнедеятельности
0 0 0 34 34 68

1037,0 1003,0 1071,0 1139,0 1156,0 4369,0

85 119 119 85 68 391

1122 1122 1190 1224 1224 4760

1122 1122 1190 1224 1224 4760

Учебные предметы

Родной язык и родная 

литература

ИТОГО

Иностранные языки

Учебный план (годовой) основного общего образования на 2022-2023 учебный год (вариант № 2, 6-дневная учебная неделя)

Русский язык и 

литература

Общественно-научные 

предметы

Предметные области

Математика и 

информатика

Естественнонаучные 

предметы

Искусство

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Максимально допустимая недельная нагрузка



 

Промежуточная аттестация 
Учебные предметы 5 классы 6 классы 7 классы 8 классы 9 классы 

Форма проведения 

Русский язык 
Результаты ВПР 

комплекс заданий 

стандартизированной 
работы 

Литература                                                                               годовая отметка 

Родной язык (русский)                                             годовая отметка 

Родная литература (русская)                                             годовая отметка 

Иностранный язык (английский)                                                                                годовая отметка 

Второй иностранный язык (немецкий)  годовая отметка 

История России. Всеобщая история годовая отметка 

Обществознание                                                    годовая отметка 

География годовая отметка 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 
творческая работа 

 

Математика Результаты ВПР  

Алгебра  Результаты ВПР комплекс заданий 
стандартизированной 

работы 
Геометрия  

Информатика годовая отметка  годовая отметка 

Физика  годовая отметка 

Биология годовая отметка 

Химия  годовая отметка 

Изобразительное искусство годовая отметка  

Музыка годовая отметка  

Технология годовая отметка 

Физическая культура годовая отметка 

Основы безопасности жизнедеятельности  годовая отметка 

Родная речь годовая отметка  

Инфознайка годовая отметка  

Краеведение  годовая отметка  

Охрана жизни годовая отметка  

Основы выбора профессии  зачёт  

Этика и психология семейной жизни  проект  

Программирование  годовая отметка  

Исследовательская и проектная деятельность индивидуальная или групповая исследовательская или проектная работа 

Индивидуальные и групповые занятия зачёт 



 

Сроки проведения промежуточной аттестации: с 10.04.2023г. по 27.05.2023г. 



 

 

Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования  

 

НОРМАТИВНО - ПРАВОВОЕ ОБОСНОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования”. 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания" (Зарегистрирован 29.01.2021 № 62296) 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020г. № 16 

«Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)». 

6. Приказ Минпросвещения РФ от 20.05.2020 N 254 (ред. от 23.12.2020) «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность». 

7. Приказ Министерства образования и науки РФ от 9 июня 2016 г. № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 17 мая 2012 г. N 413 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования" в ред.  от 11.12.2020. 

9. Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России; 

10. Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол № 2/16 от 12 мая 2016 года). 

Учебный план предусматривает изучение следующих предметных областей и учебных 

предметов:  

русский язык и литература (русский язык, литература),  

родной язык и родная литература (родная литература (русская)), 

математика и информатика (математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия, информатика),  

иностранные языки (иностранный язык (английский)),  

естественные науки (физика, астрономия, биология, химия), 

общественные науки (история, обществознание, экономика, право),  

физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами: 

«Русский язык» (1ч.), «Литература» (3ч.). 



 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебным 

предметом: «Родная литература (русская)». На изучение данного предмета отводится по 0,5 часа 

в первом полугодии. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами: 

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» (на базовом уровне – 4ч., 

на углубленном уровне – 6ч.), «Информатика» (на базовом уровне – 1ч., на углубленном уровне 

– 4ч.). 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский)» (3ч.). 

Предметная область «Естественные науки» представлена учебными предметами: 

«Физика» (на базовом уровне – 2ч., на углубленном уровне – 5ч.), «Биология» (на базовом 

уровне – 1ч., на углубленном  – 3ч.), «Химия» » (на базовом уровне – 1ч., на углубленном уровне 

– 3ч.), в 11 классе «Астрономия» (на базовом уровне – 1ч.). 

Предметная область «Общественные науки» представлена учебными предметами: 

«История» (на базовом уровне – 2ч., на углубленном уровне – 4ч.), «Обществознание» (на 

базовом уровне – 2ч.), «Экономика» и «Право» (на углубленном уровне – 2ч.). 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами: «Физическая культура» (3ч.), «Основы 

безопасности жизнедеятельности» (1 ч.). 

 Кроме учебных предметов, учебный план содержит часы, которые будут 

использоваться на проведение  занятий по элективным курсам, предметам и курсам по выбору 

обучающимися. С целью обеспечения реализации интересов и потребностей обучающихся,  их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива ОУ по 1 часу выделены на 

курсы «Орфография. Грамматика. Работа с текстом»,  «Практикум решения задач по алгебре» 

(гуманитарный, универсальный профили), в 10 классе «Этика и психология семейной жизни». 

Данный курс будет способствовать формированию у учащихся правильного отношения к семье и 

браку, нравственности и целомудрию. Необходимость введения данного курса обусловлена 

неблагоприятной демографической обстановкой в Удмуртской Республике. 

 В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов) (1ч.). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного 

времени, отведенного учебным планом.  

      Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в учебном плане данного профиля выделены 

часы на изучение следующих курсов: «Компьютерная графика» (1ч.), «Основы инженерного 3D 

моделирования и 3D печати» (1ч.), «Язык программирования PUTHON» (1ч.), «Черчение» (0,5ч. 

во втором полугодии). 

 Естественнонаучный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии и др. В учебный план данного профиля включен 1 час элективного 

курса «В мире органических веществ» (11 класс), «Анатомия и физиология человека: просто о 

сложном» (10 класс).   

В учебный план гуманитарного профиля включен элективный курс «Основы финансовой 

грамотности» (1ч.).   

С учётом интересов и потребностей участников образовательных отношений в учебном 

плане выделены часы на изучение предметов и курсов по выбору (гуманитарный профиль – 3,5ч., 

естественно-научный профиль – 4,5ч., универсальный профиль – 8,5ч.). Данные курсы 

обеспечивают: 

удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся; 

общеобразовательную, общекультурную составляющую при получении среднего общего 

образования; 

развитие личности обучающихся, их познавательных интересов, интеллектуальной и 

ценностно-смысловой сферы; 

развитие навыков самообразования и самопроектирования; 



 

углубление, расширение и систематизацию знаний в выбранной области научного знания 

или вида деятельности; 

совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта познавательной 

деятельности, профессионального самоопределения обучающихся. 

Сведения о проведении предметов и курсов по выбору, индивидуальных проектов 

вносятся в отдельный журнал, используется безотметочная система оценивания.  

Безотметочная система оценивания используется также при изучении следующих 

элективных и факультативных курсов:  

«Орфография. Грамматика. Работа с текстом»,  «Практикум решения задач по алгебре», 

«Этика и психология семейной жизни», «Компьютерная графика», «Основы инженерного 3D 

моделирования и 3D печати», «Язык программирования PUTHON», «Черчение», «В мире 

органических веществ», «Анатомия и физиология человека: просто о сложном», «Основы 

финансовой грамотности».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет 10 11 Уровен Всего

Русский язык 1 1 Б 2

Литература 3 3 Б 6

Родной язык и родная литература Родная литература (русская) 0,5 0,5 Б 1

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия
4 4 Б 8

Информатика 1 1 Б 2

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 Б 6

Физика 2 2 Б 4

Астрономия 0 1 Б 1

Биология 1 1 Б 2

Химия 1 1 Б 2

История 2 2 Б 4

Обществознание 2 2 Б 4

Физическая культура 3 3 Б 6

Основы безопасности 

жизнедеятельности
1 1 Б 2

1 1 ЭК 2

1 0 ЭК 1

1 1 ФК 2

1 1 ФК 2

8,5 8,5 ФК 17

37 37 74

Практикум решения задач по математике

Предметы и курсы по выбору

ИТОГО

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности

Элективные курсы

Индивидуальный проект

Этика и психология семейной жизни

Предметы и курсы по выбору

Орфография. Грамматика. Работа с текстом

Учебный план (недельный) среднего общего образования на 2022-2023 учебный год

универсального профиля

Русский язык и литература

Математика и информатика

Естественные науки

Общественные науки



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет 10 11 Уровень Всего

Русский язык 1 1 Б 2

Литература 3 3 Б 6

Родной язык и родная литература Родная литература (русская) 0,5 0,5 Б 1

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия
4 4 Б 8

Информатика 1 1 Б 2

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 Б 6

Физика 2 2 Б 4

Астрономия 0 1 Б 1

Биология 1 1 Б 2

Химия 1 1 Б 2

История 4 4 У 8

Экономика 2 2 У 4

Право 2 2 У 4

Физическая культура 3 3 Б 6

Основы безопасности 

жизнедеятельности
1 1 Б 2

1 1 ЭК 2

1 0 ЭК 1

1 1 ФК 2

1 1 ФК 2

1 1 ФК 2

3,5 3,5 ФК 7

37,0 37,0 74

Предметы и курсы по выбору

ИТОГО

Общественные науки

Элективные курсы

Индивидуальный проект

Этика и психология семейной жизни

Предметы и курсы по выбору

Орфография. Грамматика. Работа с текстом

Практикум решения задач по математике

Основы финансовой грамотности

Учебный план (недельный) среднего общего образования на 202-2023 учебный год

гуманитарного профиля

Русский язык и литература

Математика и информатика

Естественные науки

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет 10 11 Уровень Всего

Русский язык 1 1 Б 2

Литература 3 3 Б 6

Родной язык и родная литература Родная литература (русская) 0,5 0,5 Б 1

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия
6 6 У 12

Информатика 1 1 Б 2

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 Б 6

Физика 2 2 Б 4

Астрономия 0 1 Б 1

Биология 3 3 У 6

Химия 3 3 У 6

Общественные науки История 2 2 Б 4

Физическая культура 3 3 Б 6

Основы безопасности 

жизнедеятельности
1 1 Б 2

1 0 ЭК 1

0 1 ЭК 1

1 1 ЭК 2

1 1 ФК 2

1 0 ФК 1

4,5 4,5 ФК 9

37 37 74

Учебный план (недельный) среднего общего образования на 2022-2023 учебный год

естественно-научного профиля

Русский язык и литература

Математика и информатика

Естественные науки

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности

Предметы и курсы по выбору

ИТОГО

Элективные курсы

Индивидуальный проект

Предметы и курсы по выбору

Орфография. Грамматика. Работа с текстом

Этика и психология семейной жизни

В мире органических веществ

Анатомия и физиология человека: просто о сложном



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет 10 11 Уровень Всего

Русский язык 1 1 Б 2

Литература 3 3 Б 6

Родной язык и родная литература Родная литература (русская) 0,5 0,5 Б 1

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия
6 6 У 12

Информатика 4 4 У 8

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 Б 6

Физика 5 5 У 10

Астрономия 0 1 Б 1

Биология 1 1 Б 2

Химия 1 1 Б 2

Общественные науки История 2 2 Б 4

Физическая культура 3 3 Б 6

Основы безопасности 

жизнедеятельности
1 1 Б 2

1 1 ЭК 2

1 1 ЭК 2

1 1 ЭК 2

1 1 ФК 2

1 1 ФК 2

1 0 ФК 1

0,5 0,5 ФК 1

37 37 74

Русский язык и литература

Математика и информатика

Естественные науки

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности

Элективные курсы

Индивидуальный проект

Этика и психология семейной жизни

Черчение 

ИТОГО

Учебный план (недельный) среднего общего образования на 2022-2023 учебный год

технологического профиля

Компьютерная графика 

Предметы и курсы по выбору

Основы инженерного 3D моделирования и 3D печати 

Орфография. Грамматика. Работа с текстом

Язык программирования PYTHON



 

Промежуточная аттестация 

Учебные предметы 

10 класс 11 класс 

1 полугодие 2 полугодие 1 полугодие 2 полугодие 

Форма проведения 

Русский язык комплекс заданий стандартизированной работы 

Литература  комплексная 

работа итоговое сочинение 

 

Родная литература (русская) сочинение  

Математика (углубленный уровень) 
комплекс заданий стандартизированной работы 

Математика (базовый уровень) 

Информатика (углубленный 

уровень) 

 комплекс заданий стандартизированной работы 

Информатика (базовый уровень) контрольная работа   контрольная работа 

Иностранный язык (английский)  тест на основе текста тест на основе текста  

Физика (углубленный уровень)  комплекс заданий стандартизированной работы 

Физика (базовый уровень) контрольная работа  контрольная работа  

Астрономия    тест 

Биология (углубленный уровень) комбинированная контрольная работа 
Биология (базовый уровень)  комбинированная  

контрольная работа 

 комбинированная 

 контрольная работа 

Химия (углубленный уровень) комбинированная контрольная работа 

Химия (базовый уровень)  комбинированная  

контрольная работа 

комбинированная  

контрольная работа 

 

История (углубленный уровень) комбинированная контрольная работа  

История (базовый уровень) комбинированная  

контрольная работа 

 комбинированная  

контрольная работа 

 

Обществознание  комбинированная  

контрольная работа 

 комбинированная  

контрольная работа 

Экономика  комбинированная 

контрольная работа 

   

Право   комбинированная 

контрольная работа 

  

Физическая культура дифференцированный 

зачёт: нормативы / 

теоретические основы 

 дифференцированный 

зачёт: нормативы / 

теоретические основы 

 



 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

прохождение учебных 

сборов  

 тест  

Индивидуальный проект  защита проекта защита проекта  

Компьютерная графика    зачет 

Основы инженерного 3D 

моделирования и 3D печати 

   зачет 

Язык программирования     PYTHON    зачет 

Орфография. Грамматика. Работа с 
текстом 

 комплекс заданий 
стандартизированной 

работы 

 комплекс заданий 
стандартизированной 

работы 

Этика и психология семейной жизни  творческая работа  

Черчение   зачет  

Основы финансовой грамотности    зачёт 

В мире органических веществ зачет   зачет 

Анатомия и физиология человека: 

просто о сложном 

  зачет  

Практикум решения задач по 

математике 

 комплекс заданий 

стандартизированной 

работы 

 комплекс заданий 

стандартизированной 

работы 

Предметы и курсы по выбору  зачет  зачет 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации: с 21.11.2022 по 26.12.2022 (1 полугодие), с 10.04.2023г. по 27.05.2023г. (2 полугодие). 

 


