
Аннотации дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ на 2023-2024 учебный год. 

Название программы: «Робототехника EV3» 

Возраст детей: 10-13 лет 

Срок реализации программы: 1 год 

Режим занятий: 2 раза в неделю по 2 часа 

Направленность: Техническая направленность 

Автор- составитель: Валеева Елена Сергеевна 

Краткая аннотация программы 

 

Развитие робототехники в настоящее время 

включено в перечень приоритетных 

направлений технологического развития в 

сфере информационных технологий. 

Важным условием успешной подготовки 

инженерно-технических кадров в рамках 

обозначенной стратегии развития является 

внедрение инженерно-технического 

образования в систему дополнительного 

образования детей. Мною было проведено 

анкетирование в 5 классах для родителей и 

детей, которое выявило интерес к данному 

направлению. 

Цель программы: развитие интереса 

школьников к технике и техническому 

творчеству посредством конструирования 

и программирования роботов 

 

Название программы: «Творческая мастерская» 

Возраст детей: 7-12 лет 

Срок реализации программы: 1 год 

Режим занятий: 2 раза в неделю по 2 часа 

Направленность: Художественная направленность 

Автор- составитель: Белослудцева Александра Ивановна 

Краткая аннотация программы 

 

Цель программы – приобщение учащихся 

к декоративно-прикладному творчеству 

посредством освоения техники вязания 

крючком 

Программа ориентирована на 

самореализацию детей в одном из видов 

декоративно-прикладного творчества – 

вязании крючком. 

Приобщение школьников к ручному 

труду, в частности, к вязанию крючком, 

способствует  воспитанию усидчивости, 

трудолюбия, аккуратности, развитию 

мелкой моторики рук,  благотворно влияет 

на нервную систему и приносит 

удовлетворение от выполненной работы. 

 

 

 

 

 



Название программы: «Хор Кадеты» 

Возраст детей: 11-15 лет 

Срок реализации программы: 1 года  

Режим занятий: 1 раза в неделю по 1 часу 

Направленность: Художественная направленность 

Автор- составитель: Никитина Надежда Владимировна 

Краткая аннотация программы 

 

Цель программы – через активную 

музыкально-творческую деятельность 

сформировать у учащихся устойчивый 

интерес к хоровому пению и 

исполнительские вокальные навыки,  

приобщить их к сокровищнице 

отечественного вокально-песенного 

искусства. 

Музыкальные занятия хором занимают 

одно из ключевых мест в системе 

эстетического воспитания в кадетском 

классе, необходимостью формирования  

у подрастающего поколения 

патриотического сознания, готовности к 

выполнению гражданского долга по 

защите Родины через музыкальные 

занятия хоровым пением. 

 

Название программы: «Актёрское мастерство» 

Возраст детей: 11-14лет 

Срок реализации программы: 1 года  

Режим занятий: 2 раза в неделю по 1 часу 

Направленность: Художественная направленность 

Автор- составитель: Гавшина Ксения Николаевна 

Краткая аннотация программы 

 

Цель: формирование личности, 

обладающей широким кругозором в 

области театра и  искусства, богатым 

духовным миром, яркими творческими 

способностями и способной к  

успешной социальной адаптации путем 

приобщения к искусству театра. 

Актуальность программы определяется 

необходимостью успешной социализации  

ребёнка в современном обществе, его 

жизненным и профессиональным 

самоопределением,  продуктивным 

освоением социальных ролей в широком 

диапазоне и творческой реализацией. 

 

Название программы: «Юные инспекторы дорожного движения» 

Возраст детей: 11-1 лет 

Срок реализации программы: 1 года  

Режим занятий: 1 раза в неделю по 1 часу 

Направленность: социально-гуманитарная 

Автор- составитель: Семидел Яна Сергеевна 

Краткая аннотация программы 

 

Цель программы: способствовать 

формированию у учащихся устойчивых 



навыков безопасного поведения на улицах 

и дорогах. 

Данная программа направлена на 

формирование у  учащихся культуры 

поведения на дорогах, гражданской 

ответственности и правового 

самосознания, отношения к своей жизни и 

к жизни окружающих как к ценности, а 

также к  активной адаптации во 

всевозрастающем процессе 

автомобилизации страны. Программа  

позволяет сформировать совокупность 

устойчивых форм поведения на дорогах, в  

общественном транспорте, в случаях 

чрезвычайных ситуаций, а также умения и 

навыки пропагандисткой работы. Главный 

аспект проблемы безопасности дорожного 

движения - сохранение человеческой 

жизни, особенно жизни детей и 

подростков. Поэтому школа  первой 

должна поддержать идею общественного 

движения «Юные инспекторы  дорожного 

движения», целью которого является 

объединение детей и взрослых,  

заинтересованных в снижении дорожно-

транспортного травматизма.  

Название программы: «Строевая подготовка» 

Возраст детей: 11-15 лет 

Срок реализации программы: 1 год 

Режим занятий: 1 раза в неделю по 1 часу  

Направленность: социально-гуманитарная 

Автор- составитель: Докучаев Владимир Анатольевич 

Краткая аннотация программы 

 

Жизнь общества сегодня ставит 

серьезнейшие задачи в области воспитания 

и обучения нового поколения. Государству 

нужны здоровые, мужественные,  

смелые, инициативные, 

дисциплинированные, грамотные люди, 

которые были бы готовы учиться,  

работать на его благо и, в случае 

необходимости, встать на его защиту. 

Важнейшая составляющая  процесса 

воспитания – формирование и развитие 

патриотических чувств. Без наличия этого  

компонента нельзя говорить о воспитании 

по-настоящему гармоничной личности. В 

свете этих  задач повышается значимость 

военно-патриотического воспитания 

молодежи, так как именно оно  

должно внести весомый, а в некоторых 

случаях и решающий вклад в дело 

подготовки умелых и  сильных 

защитников Родины. Программа 

«Строевая подготовка» – это курс 

обучения кадетов учащихся в системе 



боевой подготовки, имеющей целью 

выработки у них строевой выправки,  

подтянутости и выносливости, умение 

правильно и быстро выполнять команды, 

строевые приемы,  а также подготовка 

кадетского класса как подразделения со 

слаженными действиями в различных  

строях. 

 

Название программы: Стрельба 

Возраст детей: 14-16 лет 

Срок реализации программы: 1 год 

Режим занятий: 1 раз в неделю по 1 часу 

Направленность: Физкультурно-спортивная 

Автор- составитель: Лекомцева Лилия Николаевна 

Краткая аннотация программы 

 

Повышение интереса у обучающихся 

вызывает популяризация  пулевой 

стрельбы, так как способствует массовости 

и мастерству стрельбы. Пневматическое  

оружие используется как тренировочное и 

спортивное. Из пневматической винтовки  

проводятся соревнования по стрельбе на 

первенство школы. 

Основная цель программы: Практическое 

обучение стрельбе из различных видов  

пневматического оружия. 

 

Название программы: «Патриот» 

Возраст детей: 11-15 лет 

Срок реализации программы: 1 год 

Режим занятий: 2 раза в неделю по 1 часу 

Направленность: социально-гуманитарная 

Автор- составитель: Докучаев Владимир Анатольевич 

Краткая аннотация программы 

 

Цель программы: направлена на развитие 

учащихся гражданственности и  

патриотизма, формирование 

профессионально-значимых качеств, 

умений и готовности в различных  

сферах жизни общества, верности 

конституционному и воинскому долгу, 

высокой ответственности и   

дисциплинированности. 

Содержание программы предполагает 

воспитание патриотической и  

гражданской ответственности.  

Патриотическое воспитание направлено на 

формирование и развитие  личности, 

обладающей качествами гражданина-

патриота Родины – и способностью 

успешно выполнять  гражданские 

обязанности. 

 

Название программы: «Юный краевед» 

Возраст детей: 11-16 лет 



Срок реализации программы: 2 года  

Режим занятий: 2 раза в неделю по 1 часу 

Направленность: туристско-краеведческая. 

Автор- составитель: Данилова Елена Аркадьевна 

Краткая аннотация программы 

 

Цель программы: создание условий для 

гражданского и патриотического 

воспитания  учащихся посредством 

музейной деятельности, формирования 

социальной активности учащихся,  

интеллектуального развития путем их 

вовлечения в поисково-исследовательскую 

краеведческую  деятельность, общение с 

народным творчеством. 

Актуальность программы определяется 

современными требованиями к 

результатам  образования в современных 

условиях информационного общества, 

необходимостью  самоопределения 

учащихся, запросом со стороны социума: 

детей, родителей, педагогов.  

 

 

 

 

Название программы: «Мы - туристы» 

Возраст детей: 10-12 лет 

Срок реализации программы: 1 года 1 раза в неделю по 1 часу 

Режим занятий:  2 раза в неделю по 1 часу 

Направленность: туристско-краеведческая. 

Автор- составитель: Спешилова Ирина Алексеевна 

Краткая аннотация программы 

 

Цель программы – подготовка 

обучающихся к соревнованиям по 

туризму, к участию в походах. 

Современное образование реализует 

принцип здоровьесбережения. Занятие 

туризмом позволяет вовлечь детей в 

активную двигательную деятельность,  

учит самостоятельности и  

самоорганизации, формирует бытовые 

навыки, способствует усвоению  

навыков общения и взаимодействия в 

коллективе. Путешествия позволяют 

долгое время находиться в природной 

среде, ненавязчиво познавать ее. Также 

создаются условия для изучения  

культуры и традиций населения своей 

территории. В условиях, когда возросла 

опасность природных и техногенных 

чрезвычайных ситуаций, занятия туризмом 

позволяют подготовить обучающихся к 

рациональным действиям в условиях 

экстремальных ситуаций 

 



Название программы: «Тропинка в профессию» 

Возраст детей: 7-11 лет 

Срок реализации программы: 1 года  

Режим занятий: 1 раза в неделю по 1 часу 

Направленность: техническая 

Автор- составитель: Бывальцева Светлана Эдуардовна 

Краткая аннотация программы 

 

В основе программы лежит идея раннего 

знакомства с различными сферами 

человеческой деятельности через  

организацию учебно-исследовательской 

деятельности обучающихся. При 

определении этих сфер использовалась 

типология, предложенная доктором 

психологических наук Е.А. Климовым. 

Данная типология позволяет все 

многообразие человеческих профессий 

соотнести с основными видами 

деятельности в зависимости от объекта, на 

который она направлена: «человек - 

человек», «человек - техника», «человек – 

художественный образ», «человек - 

природа».  

 

 

 

Название программы: «Разговор о правильном питании» 

Возраст детей: 7-11 лет 

Срок реализации программы: 4 года  

Режим занятий: 1 раза в неделю по 1 часу 

Направленность: естественно-научная 

Автор- составитель: Никитина Наталия Сергеевна 

 Малыгина Снежана Александровна 

Ворончихина Мария Сергеевна 

Краткая аннотация программы 

 

Цель – способствовать формированию у 

обучающихся основ культуры питания, как  

составляющей здорового образа жизни. 

Актуальность данной программы 

заключается в том, что она способствует 

воспитанию правилам питания, его 

рационального использования в семье; 

получению знаний о сбалансированности 

питания и соблюдения режима питания; 

формированию личностной позиции  

учащихся по сохранению и укреплению 

здоровья; осознанию каждым человеком 

социальной значимости его здоровья. 

 

Название программы: «Волейбол» 

Возраст детей: 11-15 лет 

Срок реализации программы: 2 раза в неделю по 1 часу 

Режим занятий: 1 года 

Направленность: физкультурно-спортивная 

Автор- составитель: Брылякова Дарья Михайловна 



Краткая аннотация программы 

 

Цель программы: Содействие 

физическому развитию детей и 

подростков, воспитание гармонично 

развитых личностей, обучение знаниям, 

умениям и навыкам игры в волейбол.  

Непосредственными условиями 

выполнения этой цели является 

многолетняя, целенаправленная 

подготовка учащихся: привитие интереса к 

систематическим занятиям  

физической культурой и спортом. 

Волейбол доступен всем, играют в него 

как в закрытых помещениях, так и на 

открытых площадках. Несложный 

инвентарь и простые правила этой 

увлекательной игры покоряют многих 

любителей. Выбор спортивной игры –

волейбол - определился популярностью ее 

в детской среде, доступностью, широкой 

распространенностью, учебно-

материальной базой школы и, естественно,  

подготовленностью самого учителя. 

 

 

 

Название программы: «Юный легкоатлет» 

Возраст детей: 7-12 лет 

Срок реализации программы: 1 год 

Режим занятий: 4 раза в неделю по 1 часу 

Направленность: физкультурно-спортивная 

Автор- составитель: Поздеев Игорь Сергеевич 

Краткая аннотация программы 

 

Цель программы – привлечения детей и 

подростков к массовым занятиям легкой 

атлетикой, укрепления и сохранения 

здоровья детей, содействующих развитию 

физических способностей,  

гармоничному развитию личности за счет 

привлечения их к систематическим 

занятиям легкой атлетикой, создать 

образовательное пространство, 

обеспечивающее личностный рост всех  

участников образовательного процесса. 

Актуальность программы: обусловлена 

требованиями современного образования, 

стратегией   развития физической 

культуры и спорта в «Кезской СОШ №1». 

Данная программа была создана на  

основе социологического опроса среди 

школьников и их родителей. Реализация 

программыпозволяет привлечь к 

систематическим занятиям физической 

культурой и спортом и приобщить к  

здоровому образу жизни подрастающее 

поколение. 



 

Название программы: «Футбол» 

Возраст детей: 7-12 лет 

Срок реализации программы: 1 год 

Режим занятий: 4 раза в неделю по 1 часу 

Направленность: физкультурно-спортивная 

Автор- составитель: Степанов Сергей Федорович 

Краткая аннотация программы 

 

Цель программы создать предпосылки для 

достижения учащимися спортивных  

успехов в соответствии с их 

индивидуальными способностями. 

Актуальность программы состоит в том, 

что в настоящее время значительная  

часть школьников занимается 

физическими упражнениями лишь на 

уроках физической культуры. Слабая 

физическая подготовка не позволяет им 

сдавать учебные нормативы по  

физической культуре в школе. Поэтому 

одной из важнейших задач стоящих перед  

учителем физической культуры является 

привлечение как можно большего числа  

школьников к систематическим занятиям в 

различных секциях для повышения уровня  

физической подготовленности 

 

Название программы: «Кикбоксинг» 

Возраст детей: 7-12 лет 

Срок реализации программы: 1 год 

Режим занятий: 4 раза в неделю по 1 часу 

Направленность: физкультурно-спортивная 

Автор- составитель: Степанов Сергей Федорович 

Краткая аннотация программы 

 

Цель: -сформировать потребность к 

здоровому образу жизни и к 

систематическим  

занятиям физической культурой и 

спортом;  

-воспитать черты спортивного характера: 

дисциплинированность, настойчивость,  

волю, решительность. 

-обучить основам техники и тактики 

кикбоксинга, включая возможность  

выступления на спортивных 

соревнованиях, подготовка и отбор 

учащихся к освоению  

предпрофессиональной программы в 

области физической культуры и спорта по  

кикбоксингу и программ спортивной 

подготовки по кикбоксингу 

 

 


