
 УТВЕРЖДАЮ 
 Директор 

 МБОУ «Кезская СОШ №1» 
 (наименование организации) 

  Жигалова С.Н. 
 (подпись) (Фамилия И.О.) 

 «28» августа 2024 г. 

 

План профориентационной работы на 2024/2025 учебный год 
 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

1.  
Курс занятий «Россия – мои горизонты» (Направление 

«Внеурочная деятельность») 
34 все классы Миронова Е.А. 

02.09.2024-

26.05.2025 

6 классы (основной) 

2.  
Профориентационные модули в предмете «Технология» 

(Направление «Урочная деятельность») 
11 все классы 

Жигалова С.Н., 

Шкляев В.Б. 

02.09.2024-

26.05.2025 

3.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 все классы Миронова Е.А. 18.09.2025 

4.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 все классы Миронова Е.А. 23.04.2025 

5.  Мы туристы (направление «Дополнительное образование») 2 все классы Спешилова И.А. 
02.09.2024-

26.05.2025 

6.  Мастер (направление «Дополнительное образование») 2 все классы Шкляев В.Б. 
02.09.2024-

26.05.2025 

7.  
Исследовательская работа (направление «Практико-

ориентированный модуль») 
6 6а Гавшина К.А. 

02.09.2024-

30.03.2025 

8.  
Экскурсия в профессию «Воспитатель» (направление 

«Практико-ориентированный модуль») 
1 6а Гавшина К.А. 

02.09.2024-

26.05.2025 

9.  
Экскурсия в профессию «Библиотекарь» (направление 

«Практико-ориентированный модуль») 
2 6а, 6б, 6в 

Классные 

руководители 

02.09.2024-

26.05.2025 

10.  Экскурсия в профессию «Сотрудник Росгвардии» 1 6а Гавшина К.А. 02.09.2024-
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

(направление «Практико-ориентированный модуль») 26.05.2025 

11.  
Знакомство с профессией почтальон. Экскурсия на 

почту(направление «Практико-ориентированный модуль») 
1 6б Дементьева О.В. 

02.09.2024-

26.05.2025 

12.  
Знакомство с профессией продавца. Магазин «Агапыч» 

(направление «Практико-ориентированный модуль») 
2 6а, 6б, 6в, 6г 

Классные 

руководители 

02.09.2024-

26.05.2025 

13.  
Экскурсия в центральную столовую (профессия повар) 

(направление «Практико-ориентированный модуль») 
2 6а, 6б, 6г 

Классные 

руководители 

02.09.2024-

26.05.2025 

14.  
ОАО РЖД. Классный час с родителем(направление 

«Практико-ориентированный модуль») 
1 6б Дементьева О.В. 

02.09.2024-

26.05.2025 

15.  
Прокуратура. Классный час с родителем(направление 

«Практико-ориентированный модуль») 
1 6б Дементьева О.В. 

02.09.2024-

26.05.2025 

16.  
МЧС.  Приглашение на классный час (направление 

«Практико-ориентированный модуль») 
2 6а, 6б,6в, 6г 

Классные 

руководители 

02.09.2024-

26.05.2025 

17.  
Водитель фуры.  Классный час с родителем(направление 

«Практико-ориентированный модуль») 
1 6б Дементьева О.В. 

02.09.2024-

26.05.2025 

18.  
Полиция. Приглашение на классный час(направление 

«Практико-ориентированный модуль») 
2 6б, 6г 

Классные 

руководители 

02.09.2024-

26.05.2025 

19.  
Классный час в студию Liberty (профессия парикмахера, 

мастер маникюра, массажист) (направление «Практико-

ориентированный модуль») 

1 6б Дементьева О.В. 
02.09.2024-

26.05.2025 

20.  

Интересные профессии вокруг (встреча с родителями 

разных профессий) (направление «Практико-

ориентированный модуль») 
2 6в Артемьева С.А. 

02.09.2024-

26.05.2025 

21.  
Мои родители-учителя (встреча с родителями-учителями) 

(направление «Практико-ориентированный модуль») 1 6в Артемьева С.А. 
02.09.2024-

26.05.2025 

22.  

Есть такая профессия-Родину защищать (встреча с 

родителем) (направление «Практико-ориентированный 

модуль») 
1 6в Артемьева С.А. 

02.09.2024-

26.05.2025 
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

23.  
Экскурсия в Дом ремесел (направление «Практико-

ориентированный модуль») 2 6в, 6г 
Классные 

руководители 

02.09.2024-

26.05.2025 

24.  
Экскурсия в архив (направление «Практико-

ориентированный модуль») 1 6в Артемьева С.А. 
02.09.2024-

26.05.2025 

25.  
Экскурсия на хлебокомбинат (направление «Практико-

ориентированный модуль») 2 6в, 6г 
Классные 

руководители 

02.09.2024-

26.05.2025 

7 классы (основной) 

26.  
Профориентационные модули в предмете «Технология» 

(Направление «Урочная деятельность») 
13 все классы  

Трефилова И.В., 

Шкляев В.Б. 

02.09.2024-

26.05.2025 

27.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 все классы Миронова Е.А. 18.09.2025 

28.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 все классы Миронова Е.А. 23.04.2025 

29.  
Юные инспекторы дорожного движения (направление 

«Дополнительное образование») 
2 все классы Зернова Е.С. 

02.09.2024-

26.05.2025 

30.  
Юный краевед (направление «Дополнительное 

образование») 
2 все классы 

Данилова Е.А., 

Маркова О.А. 

02.09.2024-

26.05.2025 

31.  
Исследовательская работа (направление «Практико-

ориентированный модуль») 
6 7в Жигалова Е.П. 

02.09.2024-

30.03.2025 

32.  
Квест – игра. «Люди Х – путешествие в мир профессий». 

(направление «Практико-ориентированный модуль») 
2 7в Жигалова Е.П. 

02.09.2024-

26.05.2025 

33.  
Экскурсия в профессию «РЖД.  Мы люди – дела!» 

(направление «Практико-ориентированный модуль») 
1 7в Жигалова Е.П. 

02.09.2024-

26.05.2025 

34.  
Экскурсия в профессию «Библиотекарь» (направление 

«Практико-ориентированный модуль») 
1 7в Жигалова Е.П. 

02.09.2024-

26.05.2025 

35.  
Экскурсия в профессию «Врач» (направление «Практико-

ориентированный модуль») 
1 7в Жигалова Е.П. 

02.09.2024-

26.05.2025 

36.  Экскурсия в профессию «Химия в профессиях. Химик» 1 7в Жигалова Е.П. 02.09.2024-
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

(направление «Практико-ориентированный модуль») 26.05.2025 

37.  
Знакомство с профессией «Библиотекарь», экскурсия в 

районную библиотеку (направление «Практико-

ориентированный модуль») 

1 7а, 7б, 7г, 7д 
Классные 

руководители 

02.09.2024-

26.05.2025 

38.  
Мастер – класс по ремонту книг (направление «Практико-

ориентированный модуль») 
1 7г Ившина Т.Г. 

02.09.2024-

26.05.2025 

39.  

Экскурсии на предприятия поселка Кез 

- Кезский общепит 

- РЖД 

- Пожарная часть 

-Сырзавод (направление «Практико-ориентированный 

модуль») 

4 7а, 7б, 7г, 7д 
Классные 

руководители 

02.09.2024-

26.05.2025 

40.  
Проектная работа «Профессия моей мечты» (направление 

«Практико-ориентированный модуль») 
6 7г, 7д 

Классные 

руководители 

02.09.2024-

30.03.2025 

8 классы (основной) 

41.  
Профориентационные модули в предмете «Технология» 

(Направление «Урочная деятельность») 
7 все классы  

Трефилова И.В., 

Ончуков В.Ю. 

02.09.2024-

26.05.2025 

42.  
Профориентационные модули в предмете «Химия» 

(Направление «Урочная деятельность») 
3 все классы  Докучаев А.В. 

02.09.2024-

26.05.2025 

43.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 все классы Миронова Е.А. 18.09.2025 

44.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 все классы Миронова Е.А. 23.04.2025 

45.  
Робототехника EV3 (направление «Дополнительное 

образование») 
2 все классы Валеева Е.С. 

02.09.2024-

26.05.2025 

46.  
3D моделирование (направление «Дополнительное 

образование») 
2 все классы Докучаев А.В. 

02.09.2024-

26.05.2025 

47.  
Экскурсия на Кезкий сырзавод (направление «Практико-

ориентированный модуль») 

2 8а, 8г Пинаева Т.Г. 

Степанов С.Ф. 

02.09.2024-

26.05.2025 

48.  
Экскурсия в пожарную часть  (направление «Практико-

ориентированный модуль») 
2 8а, 8г 

Пинаева Т.Г. 

Степанов С.Ф. 

02.09.2024-

26.05.2025 
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

49.  
Работа над проектом «Моя профессия – мое будущее» 

(направление «Практико-ориентированный модуль») 
6 8а Пинаева Т.Г. 

02.09.2024-

30.03.2025 

50.  
Профессия мамы - библиотекарь (с посещением детской 

библиотеки) (направление «Практико-ориентированный 

модуль») 

1 8а Пинаева Т.Г. 
02.09.2024-

26.05.2025 

51.  
Мастер - класс в Доме ремесел (направление «Практико-

ориентированный модуль») 
1 8а Пинаева Т.Г. 

02.09.2024-

26.05.2025 

52.  
Экскурсия на хлебозавод (направление «Практико-

ориентированный модуль») 
1 8б, 8г 

Андреева М.А. 

Степанов С.Ф. 

02.09.2024-

26.05.2025 

53.  Экскурсия в филиал «Дебесского политехникума» 1 8б, 8г 
Андреева М.А. 

Степанов С.Ф. 

02.09.2024-

26.05.2025 

54.  
Интересные профессии вокруг (встреча с родителями 

разных профессий) (направление «Практико-

ориентированный модуль») 

2 8б Андреева М.А. 
02.09.2024-

26.05.2025 

55.  
Экскурсия в ДК "Леспромхоз" ( знакомство с различными 

кружками) (направление «Практико-ориентированный 

модуль») 

2 8б Андреева М.А. 
02.09.2024-

26.05.2025 

56.  
мастер-класс в ЦДТ (направление «Практико-

ориентированный модуль») 
3 8б Андреева М.А. 

02.09.2024-

26.05.2025 

57.  
Мастер-класс в МБУК «Кезская МБС» (направление 

«Практико-ориентированный модуль») 
3 8б Андреева М.А. 

02.09.2024-

26.05.2025 

58.  День учителя. Мастер-класс «Zасобой в образование»  1 8в Бывальцева С.Э. 03.10.2024 

59.  
Как создать крепкую семью. День отца (встреча с 

многодетными отцами) 
1 8в Бывальцева С.Э. 21.10.2024 

60.  День матери (встреча с многодетными матерями) 1 8в Бывальцева С.Э. 22.11.2024 

61.  
Миссия – милосердие (ко Дню волонтера) (встреча с 

представителями отдела молодежи «Олимп») 
1 8в Бывальцева С.Э. 05.12.2024 

62.  
День российской печати (экскурсия в редакцию газеты 

«Звезда») 
1 8в, 8г 

Бывальцева С.Э. 

Степанов С.Ф. 
15.01.2025 

63.  Проектная деятельность 6 8в, 8г 
Классные 

руководители 

02.09.2024-

30.03.2025 
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

9 классы (продвинутый) 

64.  
Профориентационные модули в предмете «Технология» 

(Направление «Урочная деятельность») 
14 все классы  

Трефилова И.В., 

Шкляев В.Б. 

02.09.2024-

26.05.2025 

65.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 все классы Миронова Е.А. 18.09.2025 

66.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 все классы Миронова Е.А. 15.01.2025 

67.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 все классы Миронова Е.А. 27.03.2025 

68.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 все классы Миронова Е.А. 23.04.2025 

69.  Медиасфера (направление «Дополнительное образование») 2 все классы Белослудцева А.И. 
02.09.2024-

26.05.2025 

70.  Патриот (направление «Дополнительное образование») 2 9к Жигалов Д.А. 
02.09.2024-

26.05.2025 

71.  
Строевая подготовка (направление «Дополнительное 

образование») 
1 9к Жигалов Д.А. 

02.09.2024-

26.05.2025 

72.  
Юный краевед (направление «Дополнительное 

образование») 
2 все классы 

Данилова Е.А., 

Маркова О.А. 

02.09.2024-

26.05.2025 

73.  
Профессиональные пробы на базе производственной 

площадки «Кезский сырзавод» (направление «Практико-

ориентированный модуль») 

8 все классы 
Тронина Л.В. 

02.09.2024-

26.05.2025 

74.  
Профессиональные пробы на базе медицинского колледжа 

г. Глазов (направление «Практико-ориентированный 

модуль») 

8  все классы 

Никитина Н.П. 
02.09.2024-

26.05.2025 

75.  
Муниципальный конкурс «Школа профессионалов» 

(направление «Практико-ориентированный модуль») 

2  все классы 
Миронова Е.А. 

ноябрь-

декабрь 2024г. 

76.  
Профессиональные пробы в рамках проекта «Билет в 

будущее» (направление «Практико-ориентированный 

модуль») 

2  все классы 
Миронова Е.А. 

02.09.2024-

26.05.2025 

77.  Участие в дне самоуправления (ко Дню учителя) 2  все классы Классные 04.10.2024 
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

(направление «Практико-ориентированный модуль») руководители 

78.  
«Младшая медицинская сестра (брат) по уходу за 

больными» (направление «Профессиональное обучение») 

136 9а, 9в, 9к 
Никитина Н.П. 

02.09.2024-

26.05.2025 

79.  
«Тракторное дело»  (направление «Профессиональное 

обучение») 

17 9а, 9б, 9в, 9к 
Тронина Л.В. 

10.01.2025-

26.05.2025 

10 классы (продвинутый) 

80.  
Профориентационные модули в предмете «Физическая 

культура» (Направление «Урочная деятельность») 
4 все классы  

Поздеев И.С., 

Брылякова Д.М. 

02.09.2024-

26.05.2025 

81.  
Профориентационные модули в предмете «Основы 

безопасности и защиты Родины» (Направление «Урочная 

деятельность») 

5 все классы  Степанов С.Ф. 
02.09.2024-

26.05.2025 

82.  
Профориентационные модули в предмете 

«Обществознание» (Направление «Урочная деятельность») 
4 все классы  

Морилов С.Т. , 

Спешилова И.А. 

02.09.2024-

26.05.2025 

83.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 все классы Миронова Е.А. 18.09.2025 

84.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 все классы Миронова Е.А. 15.01.2025 

85.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 все классы Миронова Е.А. 27.03.2025 

86.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 все классы Миронова Е.А. 23.04.2025 

87.  Медиасфера (направление «Дополнительное образование») 2 все классы Белослудцева А.И. 
02.09.2024-

26.05.2025 

88.  
3D моделирование (направление «Дополнительное 

образование») 
2 все классы Докучаев А.В. 

02.09.2024-

26.05.2025 

89.  
Социальная практика (направление «Практико-

ориентированный модуль») 

 

10 все классы Миронова Е.А. 
ноябрь-

декабрь 2024г. 

90.  
Педпрактика (садик, уроки в школе) (направление 

«Практико-ориентированный модуль») 
4 все классы Белослудцева И.Н. 

02.09.2024-

26.05.2025 

91.  Экскурсия  «Кезский сырзавод» (направление «Практико- 2 все классы Классные 02.09.2024-
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

ориентированный модуль») руководители 26.05.2025 

92.  
Экскурсия  «Дом ремесел» (направление «Практико-

ориентированный модуль») 
2 все классы 

Классные 

руководители 

02.09.2024-

26.05.2025 

93.  «Педагогика и психология» 34 все классы Белослудцева И.Н. 
02.09.2024-

26.05.2025 

11 классы (основной) 

94.  
Профориентационные модули в предмете «Физическая 

культура» (Направление «Урочная деятельность») 
4 все классы  

Поздеев И.С., 

Брылякова Д.М. 

02.09.2024-

26.05.2025 

95.  
Профориентационные модули в предмете «Основы 

безопасности и защиты Родины» (Направление «Урочная 

деятельность») 

5 все классы  Степанов С.Ф. 
02.09.2024-

26.05.2025 

96.  
Профориентационные модули в предмете 

«Обществознание» (Направление «Урочная деятельность») 
4 все классы  

Морилов С.Т. , 

Спешилова И.А. 

02.09.2024-

26.05.2025 

97.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 все классы Миронова Е.А. 18.09.2025 

98.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 все классы Миронова Е.А. 23.04.2025 

99.  Медиасфера (направление «Дополнительное образование») 2 все классы Белослудцева А.И. 
02.09.2024-

26.05.2025 

100.  
3D моделирование (направление «Дополнительное 

образование») 
2 все классы Докучаев А.В. 

02.09.2024-

26.05.2025 

101.  

Профессиональные пробы в рамках проекта «Билет в 

будущее» (направление «Практико-ориентированный 

модуль») 

4  все классы 

Белослудцева И.Н. 
02.09.2024-

26.05.2025 

102.  
Экскурсия  «Кезский сырзавод» (направление «Практико-

ориентированный модуль») 
2 все классы Ложкина Л.А. 

02.09.2024-

26.05.2025 

103.  

Интересные профессии вокруг (встреча с родителями 

разных профессий) (направление «Практико-

ориентированный модуль») 

6 все классы Ложкина Л.А. 
02.09.2024-

26.05.2025 

 

Сотрудник, ответственный за реализацию  
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мероприятий профориентационного минимума: 
  

Заместитель директора по УВР  

Миронова Е.А.  

_______________________  
                            (подпись)  
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